


ГОДОВОЙ ПЛАН РАБОТЫ

ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «ОЛИМП»

на 2023-2024 учебный год

В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК «Олимп» организуется по следующим направлениям:

 Физкультурно-спортивная;

 Спортивно-техническая;

 Туристско-краеведческая;

 Военно-патриотическая.

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию.

Приоритетные задачи ШСК «Олимп»:

1. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;

2. Формирование  у  детей  ранней  мотивации  и  устойчивого  интереса  к  укреплению  здоровья,  физическому   и  спортивному

совершенствованию;

3. Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;.

4. Совершенствование  организации  различных  форм  физкультурно-оздоровительной  и  спортивно-массовой  работы  с  детьми  и

подростками;

5. Воспитание у  обучающихся чувства гордости за  свое образовательное учреждение,  развитие культуры и традиций болельщиков

спортивных команд.

Деятельность ШСК представлена следующими разделами:

1. Учебная работа.

2. Организационно-массовая работа.

3. Аналитико-диагностическая деятельность.
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1. Учебная работа.

1.1. Учебно-производственный план

№
п/п

Педагог ДО Направленность Наименование
программы

Кол-во групп Кол-во учащихся Кол-во часов
1

год
2

год
3
и

после
д

года

Всего 1
год

2
го
д

3
и

после
д

года

Всего 1
год

2
год

3
и

послед
года

Всего

1. Красильник

ов С.М.

спортивно-

оздоровительная

Лыжные

гонки

1 1 25 25 6 6

2. Красильник

ов С.М.

спортивно-

оздоровительная

Баскетбол 1 1 25 25 6 6

ИТОГО 2 2 50 50 12 12

1.2. Работа по профилактике правонарушений и асоциального поведения несовершеннолетних.

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального
поведения несовершеннолетних

Сроки
проведения

Ответственный

1 Организация спортивных площадок в каникулярное время ноябрь учителя физической
культуры

2 Организация спортивных площадок в каникулярное время январь учителя физической
культуры

3 Организация спортивных площадок в каникулярное время апрель учителя физической
культуры
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2.Организационно-массовая работа.

2.1. Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК «Олимп»

Месяц Наименование Ответственный

сентябрь Всероссийский день бега учителя физической культуры

сентябрь Осенний этап сдачи нормативов физкультурно-спортивного комплекса Готов к
труду и обороне (ГТО) среди  9, 10 классов

Красильников С.М.

сентябрь  Легкоатлетический кросс «Золотая осень» учителя физической культуры

сентябрь Подготовка к участию в зональном первенстве района по мини-футболу в зачет
спортивных игр школьников «Старты Надежд-2023»

Красильников С.М.
Новаковский В.И.

октябрь Школьный этап Олимпиады по ФК (5-10 кл) учителя физической культуры

ноябрь Подготовка к Олимпиаде по физической культуре Красильников С.М.

ноябрь Школьная спартакиада по пионерболу (5-6 кл) учителя физической культуры

декабрь Соревнования по баскетболу (7-8 кл) учителя физической культуры

декабрь Всероссийская акция «Спорт- альтернатива пагубным привычкам» учителя физической культуры

январь Подготовка к участию в соревнованиях по лыжным гонкам «Юная смена» Красильников С.М.

январь Внутришкольный этап спортивно-оздоровительного фестиваля «Президентские
состязания»

учителя физической культуры

январь Зимний этап сдачи нормативов физкультурно-спортивного комплекса Готов к
труду и обороне (ГТО) среди 9, 10 классов

Красильников С.М.

январь Школьный этап лыжный кросс «Лыжня зовет» учителя физической культуры

январь Подготовка к первенству района по лыжным гонкам «Старты Надежд-2024» Красильников С.М.

февраль Спортивный праздник «А, ну ка парни», посвященный Дню Защитника (5-10 кл) Новаковский В.И.
Иноземцев С.С.
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февраль Спортивный праздник «Веселые старты» посвященный 23 февраля (2-4 кл) Иноземцев С.С.
Красильников С.М.

март Районные соревнования по баскетболу. Красильников С.М.

март Весенний этап сдачи нормативов физкультурно-спортивного комплекса Готов к
труду и обороне (ГТО) среди 9, 10 классов

Красильников С.М.

апрель Подготовка к первенству района по легкой атлетике в зачет игр школьников Красильников С.М.

2.2. Участие ШСК в спортивно-массовых мероприятиях.

месяц Наименование Дата
проведения

Место проведения Проводящая организация

сентябрь Первенство района по легкоатлетическому
кроссу «Золотая осень»

сентябрь п. Павловка МБУ ДО ДЮСШ

сентябрь Осенний этап сдачи нормативов
всероссийского спортивного физкультурного

комплекса Готов к Труду и Обороне (ГТО)

сентябрь п.  Павловка МБУ ДО ДЮСШ

октябрь Зональное первенство района по мини-
футболу в зачет спортивных игр

школьников «Старты Надежд-2023»

октябрь п. Караванный МБУ ДО ДЮСШ

октябрь Финальный этап первенства района по мини-
футболу в зачет спортивных игр

обучающихся «Старты надежд – 2023»

октябрь п. Караванный МБУ ДО ДЮСШ

ноябрь Олимпиада по физической культуре ноябрь МАОУ «Нежинский лицей» МБУ ДО ДЮСШ

январь «Юная смена – соревнования по лыжным
гонкам

январь МАОУ «Нежинский лицей» МБУ ДО ДЮСШ

январь Зимний этап сдачи нормативов
всероссийского спортивного физкультурного

комплекса Готов к Труду и Обороне (ГТО)

январь 2020 МАОУ «Нежинский лицей» ДЮСШ, РУО

февраль Первенство района по лыжным гонкам
«Старты Надежд»

февраль МАОУ «Нежинский лицей» МБУ ДО ДЮСШ

март Зональное первенство по волейболу в зачет
спортивных игр школьников «Старты

Надежд-2024»

март п. Караванный МБУ ДО ДЮСШ
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март Весенний этап сдачи нормативов
всероссийского спортивного физкультурного

комплекса Готов к Труду и Обороне (ГТО)
среди 11 классов

март п.  Экодолье МБУ ДО ДЮСШ, РУО

апрель Муниципальный этап спортивно-
оздоровительного фестиваля школьников

«Президентские состязания»

апрель МБОУ «Степановская СОШ» МБУ ДО ДЮСШ

апрель Первенство района по легкой атлетике в
зачет игр школьников

апрель Дедуровская средняя школа МБУ ДО ДЮСШ

3. Аналитико-диагностическая деятельность

Основные направления контрольно-диагностической деятельности:

 Аналитическая деятельность по всем направлениям работы (проведение мониторинга освоения учащимися образовательных программ).
 Плановость и систематичность контроля учебно-тренировочного процесса.
 Изучение состояния образовательного процесса, тенденций его развития.
 Проведение промежуточной аттестации обучающихся ШСК «Олимп».
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